








Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Артикул 50K12 Коленный ортез Advantage II

Показания
•	 Повреждения передней 

крестообразной и боковых 
связок коленного сустава 
(пред- и послеоперационный 
период). 

•	 Реабилитация после 
оперативных вмешательств 
на капсульно-связочном 
аппарате коленного сустава, 
реконструктивных операций 
на менисках. 

•	 Выраженная и/или 
сочетанная хроническая 
нестабильность связочного 
аппарата вследствие 
травм или дегенеративных 
заболеваний коленного 
сустава. 

Результат применения
•	 Обеспечивает жесткую фиксацию коленного сустава в сагиттальной плоскости (уменьшение 

симптома «переднего выдвижного ящика») и надежную боковую стабилизацию. 
•	 Позволяет установить необходимый объем движений в коленном суставе.
•	 Предотвращает гиперэкстензию (переразгибание в суставе). 
•	 Облегчает болевой синдром. 

Особенности
•	 Ортез изготовлен из легкого и прочного алюминиевого сплава с напылением, защищающим от 

царапин и трещин. 
•	 Рама имеет анатомический дизайн и изначально соответствует контурам ноги пациента. При 

необходимости она может быть индивидуально подогнана для лучшего прилегания. 
•	 В комплект входят ограничители сгибания (45°, 60°, 75° и 90°) и разгибания (0°, 10°, 20°, 30° и 40°). 
•	 Мыщелковые пелоты из материала TechnoGel® создают дозированное локальное давление 

в области суставной щели и обеспечивают боковую стабилизацию сустава. При регулировке 
пелотов шарниры не меняют своего положения, сохраняя жесткость конструкции. 

•	 Ремни ортеза имеют удобное крепление, застегиваются в необходимом порядке в соответствии 
с нумерацией.

Сторона Размер Окружность голени 
(см)

Окружность бедра на 
15 см выше колена(см)

левая правая S 32 – 37 39 – 46
левая правая M 37 – 41 46 – 53
левая правая L 41 – 46 53 – 61
левая правая XL 46 – 50 61 – 69
левая правая XXL 50 – 56 69 – 79

*ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

Результат применения
•	 Обеспечивает жесткую фиксацию коленного сустава в сагиттальной плоскости (уменьшение 

симптома «переднего выдвижного ящика») и надежную боковую стабилизацию. 
•	 Позволяет установить необходимый объем движений в коленном суставе.
•	 Защищает от переразгибания и чрезмерного сгибания в суставе. 
•	 Облегчает болевой синдром. 

Особенности
•	 Рама ортеза изготовлена из легкого и прочного сплава с защитным покрытием. 
•	 Конструкция имеет небольшой вес и анатомический дизайн, обеспечивающий плотное 

прилегание и четкое соответствие контурам ноги пациента. 
•	 При затягивании ремней проксимальное и дистальное гибкие пластиковые крылья легко 

подгоняются по форме ноги пациента. 
•	 Полицентрические шарниры снабжены инновационной системой «Click2Go»: необходимый 

диапазон движений в шарнире может быть задан с помощью ограничителей угла сгибания (6°, 
10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 90°) и разгибания (6°, 10°, 20°, 30°, 45°). Ограничители устанавливаются без 
дополнительных инструментов, регулировка углов осуществляется независимо. 

•	 Мыщелковые пелоты из материала TechnoGel® создают дозированное локальное давление 
в области суставной щели  и обеспечивают боковую стабилизацию сустава. Система «Click2Go» 
позволяет легко изменить положение пелотов соответственно ширине колена с помощью 
переходных колец.

•	 Рама и ремни снабжены удобными смягчающими подкладками. 
•	 Тибиальная смягчающая подкладка устраняет избыточное давление на большеберцовую кость 

и препятствует вращению ортеза на ноге. 
•	 Ремни ортеза имеют удобное крепление, застегиваются по порядку, в соответствии с нанесенной 

на них нумерацией.
•	 При необходимости подколенный ремень может быть прикреплен выше стандартного уровня. 
•	 Ортез малозаметен под одеждой.

Артикул 50K13 Коленный ортез Genu Arexa

Показания
•	 Повреждения передней/

задней крестообразной, 
а также боковых связок 
коленного сустава (пред- 
и послеоперационный 
период). 

•	 Реабилитация после 
оперативных вмешательств 
на капсульно-связочном 
аппарате коленного сустава, 
реконструктивных операций 
на менисках. 

•	 Выраженная и/или 
сочетанная хроническая 
нестабильность связочного 
аппарата вследствие 
травм или дегенеративных 
заболеваний коленного 
сустава. 

*ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

Коленный сустав
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Сторона Размер Окружность голени 
(см)

Окружность бедра на 
15 см выше колена(см)

левая правая S 32 – 37 39 – 46
левая правая M 37 – 41 46 – 53
левая правая L 41 – 46 53 – 61
левая правая XL 46 – 50 61 – 69
левая правая XXL 50 – 56 69 – 79



Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Артикул 28K20, 28K21 Коленный ортез Genu Arthro                                                    

Показания
•	 Медиальный и латеральный 

гонартроз.

Результат применения
•	 Разгружает пораженный отдел сустава, создавая варизирующий или вальгизирующий момент.
•	 Уменьшает болевой синдром.
•	 Повышает функциональную активность.
•	 Замедляет изнашивание хряща.
•	 Позволяет отсрочить оперативное лечение.

Особенности
•	 Модульная конструкция позволяет точно подобрать размер  и осуществить индивидуальную 

подгонку.
•	 Система воздействует на сустав по принципу «трех точек». 
•	 С помощью длинных плеч рычага посредством небольшого усилия создается достаточный 

разгружающий эффект.
•	 Инновационная система крепления и дополнительный подошвенный элемент обеспечивают 

стабильность ортеза во время ходьбы.
•	 Трубчатый каркас легко поддается формовке в соответствии с анатомическими особенностями. 
•	 Одностороннее расположение шарнира облегчает и упрощает конструкцию.
•	 Ортез не имеет жестких элементов по задней поверхности бедра и не вызывает дискомфорта 

в положении сидя.
•	 Корригирующие пелоты различной толщины служат для создания необходимого давления 

на наружную поверхность сустава.
•	 Круговые фиксирующие ремни крепятся с помощью удобных застежек.
•	 Съемные подкладки из «дышащего» материала SpaceTex® с трехмерной ячеистой структурой 

не сминаются и не вызывают раздражения кожи.
•	 Ортез отличается небольшим весом, простотой ухода. 

Бедренный модуль

Артикул Сторона Размер Паховая складка – 
коленный сгиб, A (мм)

28K21

левая правая XS 265 – 290
левая правая S 290 – 305
левая правая M 305 – 330
левая правая L 330 – 360
левая правая XL 360 – 380

Тибиальный модуль, включая подошвенный элемент

Артикул Сторона Размер Коленный сгиб – уровень на 5 см выше вершины латеральной лодыжки, B (см)

28K20

левая правая XS 270 – 305
левая правая S 305 – 340
левая правая M 330 – 365
левая правая L 360 – 395
левая правая XL 395 – 430

*РАЗГРУЗКА СУСТАВА

Коленный сустав
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Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Коленный сустав
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Таз / Тазобедренный сустав
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Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Таз / Тазобедренный сустав

В этом разделе Вы найдете ортезы, применяющиеся при различных заболеваниях 

с локализацией в области тазового кольца или тазобедренного сустава. 

Ортезы «Отто Бокк» для лечения дисплазии тазобедренного сустава у детей используются 

в течение многих лет в различных странах мира. Детский отводящий ортез «Tübinger», 

разработанный под руководством проф. Бернау, заслужил международное признание 

благодаря легкости и удобству конструкции, простоте подгонки и доказанной клинической 

эффективности. В Германии он входят в число обязательных назначений у детей с такой 

патологией.

Кроме того, в разделе представлены тазовые бандажи, применяемые в до- и послеродовом 

периоде у женщин, а также модульный ортез для стабилизации тазобедренного сустава 

(эндопротеза тазобедренного сустава).

Таз / Тазобедренный сустав
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Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Артикул 1041 Тазовый бандаж Dosi Symphysiolysis

Показания
•	 Дисфункция суставов 

тазового кольца.
•	 Боль в нижней части спины, 

крестцовом отделе.
•	 Профилактическое 

применение при 
беременности.

Результат применения
•	 Поддерживает суставы тазового кольца. 
•	 Уменьшает болевой синдром. 

Особенности
•	 Мягкий, эластичный материал бандажа обеспечивает удобство носки и хорошее облегание. 
•	 Легко надевается, не сковывает движения.

Показания
•	 Симфизиолиз.
•	 Дисфункция крестцово-

подвздошного сочленения.
•	 Боль в нижней части спины 

и крестцовом отделе.

Размер Окружность таза (см)

XS 70 – 80
S 80 – 90
M 90 – 100
L 100 – 110

XL 110 – 120

XXL 120 – 130

Результат применения
•	 Поддерживает суставы тазового кольца. 
•	 Уменьшает болевой синдром. 

Особенности
•	 Полужесткая модель. 
•	 Сочетание жестких и эластичных деталей обеспечивает высокую функциональность.
•	 Конструкция дает возможность индивидуальной подгонки. 
•	 Съемные паховые ремни используются для дополнительной фиксации. 

Артикул 1045 Тазовый бандаж Dosi Sacro

Размер Окружность таза (см)

XS 70 – 80
S 80 – 90
M 90 – 100
L 100 – 110

XL 110 – 120

XXL 120 – 130

*ЛЕГКАЯ ФИКСАЦИЯ

*СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ

Таз / Тазобедренный сустав
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Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Показания
•	 Дисплазия тазобедренного 

сустава у новорожденных 
(типы IIa и IIb по Графу )*. 

•	 Нестабильный или 
децентрированный 
тазобедренный сустав 
(типы IIc и IId) при условии 
постоянного наблюдения 
педиатром.

Размер Возраст ребенка (мес.) Ширина распорки (мм)

3 1 95 – 130
2 2 – 6 95 – 130

1 6 – 12 110 – 160

Результат применения
•	 Поддерживает наиболее выгодное положение при лечении дисплазии тазобедренного сустава: 

контролируемая абдукция (отведение) бедра, согнутого под углом ≥ 90°. 
•	 Стимулирует правильное развитие вертлужной впадины.

Особенности
•	 Возможна индивидуальная подгонка в домашних условиях. 
•	 Необходимый угол сгибания в тазобедренных суставах устанавливается и воспроизводится 

благодаря системе нитей-«бус», соединяющих бедренные упоры с наплечным поясом.
•	 Степень отведения бедер регулируется с помощью центральной распорки.
•	 Съемные наплечники из мягкой махровой ткани обеспечивают ребенку комфорт, а также 

гигиеничность при длительном использовании ортеза. 
•	 Легко надевается и снимается благодаря простым застежкам. 
•	 Не ограничивает естественные движения ребенка.

Артикул 28L10 Детский отводящий тазобедренный ортез Tϋbinger 

Показания
•	 Дисфункция крестцово-

подвздошного сочленения.

Размер Окружность таза (см)

XS 74 – 81
S 81 – 88
M 88 – 95
L 95 – 102

XL 102 – 109

Результат применения
•	 Стабилизирует крестцово-подвздошное сочленение. 
•	 Уменьшает болевой синдром. 

Особенности
•	 Прочный материал пояса обеспечивает надежную стабилизацию.
•	 Мягкая внутренняя подкладка создает комфорт при носке. 
•	 Компрессионное воздействие регулируется с помощью застежек «велькро».

Артикул 1042 Вертельный пояс Dosi Sacro Belt                                            *СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ

* Классификация Р. Графа применяется при ультразвуковой диагноcтике состояния тазобедренного сустава у детей раннего возраста.

Таз / Тазобедренный сустав
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Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Показания
•	 Дисплазия тазобедренного 

сустава у новорожденных 
(типы IIa – IIIa по Графу).* 

Размер Окружность бедра (мм)

3 180
2 220
1 260

0 300

Размер Возраст ребенка (мес.)

Универсальный 6 – 18

Результат применения
•	 Создает наиболее выгодное положение при лечении дисплазии тазобедренного сустава: 

контролируемая абдукция (отведение) бедра, согнутого под углом ≥ 90°. 
•	 Стимулирует правильное развитие вертлужной впадины.

Особенности
•	 Конструкции отличается большей жесткостью, чем ортез 28L10 Tϋbinger.
•	 Обеспечивает более существенное ограничение объема движений в тазобедренных суставах, 

чем ортез 28L10 Tϋbinger.
•	 Возможна индивидуальная подгонка в домашних условиях.
•	 Степень отведения бедер регулируется с помощью центральной распорки.
•	 Необходимый угол сгибания в тазобедренных суставах устанавливается и воспроизводится 

благодаря системе ремешков  и наплечного пояса.
•	 Легко надевается и снимается. 

Артикул 28L8 Детский отводящий тазобедренный ортез Lörracher

Показания
•	 Дисплазия тазобедренного 

сустава.
•	 Остаточные явления после 

консервативного вправления 
вывиха бедра и ранее 
диагностировавшейся 
дисплазии типа IIb по Графу.*

Результат применения
•	 Создает умеренное отведение в тазобедренных суставах во время ползания и ходьбы.
•	 Стимулирует правильное развитие вертлужной впадины.

Особенности
•	 Ортез универсального размера. 

Артикул 28L20 Детский отводящий бедренный ортез по Джону и Корну

* Классификация Р. Графа применяется при ультразвуковой диагноcтике состояния тазобедренного сустава у детей раннего возраста.

Таз / Тазобедренный сустав
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Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Артикул Сторона Размер Окружность бедра  
проксимально, C (см)

Окружность бедра  
дистально, D (см)

28L51
левая правая S 44 – 53 34 – 41
левая правая M 48 – 60 36 – 45
левая правая L 57 – 68 42 – 49

Тазовый модуль 

Бедренный модуль 

Комплект подкладок (включает в себя тазовые 29L70 и бедренные 29L71 подкладки) 

Тазобедренный шарнир

Показания
•	 Нестабильность 

тазобедренного сустава. 
•	 Профилактика и лечение 

расшатывания эндопротеза 
тазобедренного сустава.

Артикул 17H50 Тазобедренный ортез Coxa Stable 

Артикул Рост (см)

17H50=1 до 180
17H50=2 выше 180 

Артикул Сторона Размер 

29L72
левая правая S
левая правая M
левая правая L

Результат применения
•	 Стабилизирует тазобедренный сустав. 
•	 Ограничивает ротационные движения.

Особенности
•	 Ортез состоит из четырех модулей, которые выбираются по результатам замеров (см. схему).
•	 Благодаря модульной конструкции и анатомической форме элементов ортез подгоняется точно 

по фигуре. 
•	 Конструкция создает высокую стабильность.
•	 Мультиосевой шарнир позволяет установить необходимый диапазон движений в суставе. 
•	 Ортез отличается небольшим весом. 
•	 Снабжен внутренними съемными подкладками, обеспечивающими комфорт при носке и высокую 

гигиеничность.

Артикул Сторона Размер Окружность талии,  
А (см)

Окружность бедер,  
В (см)

28L50
левая правая S 60 – 82 68 – 90
левая правая M 80 – 96 90 – 110
левая правая L 94 – 115 106 – 126

Таз / Тазобедренный сустав

41



Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Спина / Поясница
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Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Спина / Поясница

На сегодняшний день боль в спине – одна из самых частых причин обращений пациентов к 

врачу. Чаще всего она связана с заболеваниями позвоночника – следствием малоподвижного 

образа жизни, неправильной рабочей позы, избыточного веса, неадекватных физических 

нагрузок, травм, возрастных изменений. В последние годы неотъемлемой составляющей 

комплексного лечения вертеброгенной боли, наряду с лекарственными препаратами, 

лечебными упражнениями, массажем и физиотерапией, становятся ортезы для поддержки 

и разгрузки позвоночника. Они рекомендуются не только в подостром периоде заболевания, 

но и для постоянного ношения с целью профилактики нового обострения. 

В разделе также представлены специальные ортопедические системы, применяющиеся для 

фиксации позвоночника при стабильных компрессионных переломах и после операций 

на поясничном отделе. Среди других конструкций отдельно следует выделить ортез для 

профилактики компрессионных переломов тел позвонков при остеопорозе – заболевании, 

принявшем масштабы эпидемии у пожилых пациентов. Разнообразие предлагаемых моделей 

позволяет найти индивидуальное решение и подобрать оптимальную систему для каждого 

случая. 

Спина / Поясница
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Показания
•	 Нарушения осанки: 

сутулость, «вялая» осанка.
•	 Искривления позвоночника 

в грудном отделе: кифоз, 
кифосколиоз, сколиоз.

•	 Юношеские 
остеохондропатии 
позвоночника с болевым 
синдромом.

•	 Болевой синдром 
при остеохондрозе 
и других дегенеративных 
заболеваниях грудного 
отдела позвоночника. 

•	 Реабилитация после 
травм и операций 
в области грудного отдела 
позвоночника.

•	 Остеопороз с болевым 
синдромом с локализацией 
в области грудного отдела 
позвоночника, профилактика 
остеопоротических 
переломов.

Результат применения
•	 Формирует стереотип правильной осанки.
•	 Удерживает позвоночник в физиологичном положении.
•	 Нормализует мышечный тонус.
•	 Оказывает «дисциплинирующее» действие без опасности развития мышечной гипотрофии.
•	 Разгружает передние отделы тел грудных позвонков. 
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Корректор осанки имеет анатомический дизайн, удобен, легок, не заметен под одеждой. 
•	 Две эластичные пружинные вставки поддерживают форму изделия сзади и обеспечивают его 

плотное прилегание к спине.
•	 Застегивается спереди с помощью прочной износостойкой застежки «велькро». 
•	 Воздухо- и влагопроницаемый материал Tactel®, обладающий гипоаллергенными свойствами, 

обеспечивает комфорт при носке изделия в любое время года. 
•	 Структура материала Tactel® придает дополнительную упругость подмышечным лямкам, 

не допускает их скручивания, исключает возможность натирания.
•	 Может использоваться как элемент ортопедической системы вместе с бандажами 9030, 1069, 

1079, 1070, 1064. 

Размер 
Размер одежды (европейский)

Женщины Мужчины

XS 30 – 32 –
S 34 – 36 46 – 48
M 38 – 40  48 – 50
L 42 – 44 52 – 54

XL 46 – 48 56 – 58

Артикул  1068 Корректор осанки  Dosi EQ *ЛЕГКАЯ ФИКСАЦИЯ

Показания
•	 Миозиты, люмбалгии. 
•	 Нарушения осанки.
•	 Опущение органов брюшной 

полости. 
•	 Диастаз прямых мышц 

живота, вентральные грыжи.
•	 Профилактическое 

использование при бытовых 
и профессиональных 
нагрузках.

Результат применения
•	 Поддерживает и разгружает поясничный отдел позвоночника и мышцы спины. 
•	 Нормализует мышечный тонус. 
•	 Поддерживает переднюю брюшную стенку. 
•	 Восстанавливает физиологичное положение позвоночника. 
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 
•	 Замедляет прогрессирование заболевания.

Особенности
•	 Бандаж универсального размера, легкий, не заметный под одеждой.
•	 Застегивается спереди с помощью прочной износостойкой застежки «велькро». 
•	 Снабжен четырьмя эластичными пластиковыми шинами, принимающими форму тела. 
•	 Воздухо- и влагопроницаемый материал Tactel®, обладающий гипоаллергенными свойствами, 

обеспечивает комфорт при носке изделия в любое время года. 
•	 Система эластичных шин, а также структура материала Tactel®, растяжимого только в одном 

направлении, не допускают сминания и деформации бандажа.

Артикул 9030 Универсальный поясничный бандаж                                    

Размер Окружность талии (см)

универсальный до 90

*ЛЕГКАЯ ФИКСАЦИЯ
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Артикул 1069 Поясничный бандаж Dosi EQ Х                                                

Показания
•	 Болевой синдром 

при остеохондрозе 
и других дегенеративных 
заболеваниях пояснично-
крестцового отдела 
позвоночника. 

•	 Реабилитация после травм 
и операций в области 
поясничного отдела 
позвоночника. 

•	 Болевой синдром при 
остеопорозе.

•	 Боли при пороках 
развития переходной 
люмбосакральной зоны, 
гипермобильности. 

•	 Профилактическое 
использование при бытовых 
и профессиональных 
нагрузках.

Результат применения
•	 Стабилизирует пояснично-крестцовый отдел позвоночника.
•	 Создает функционально-выгодное положение. 
•	 Разгружает мышцы пояснично-крестцового отдела.
•	 Нормализует мышечный тонус.
•	 Восстанавливает проприоцептивный контроль.
•	 Уменьшает явления воспаления и стимулирует восстановительные процессы.
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 
•	 Замедляет прогрессирование заболевания.

Особенности
•	 Прямая модель.
•	 Бандаж легкий, не заметный под одеждой.
•	 Застегивается спереди с помощью прочной износостойкой застежки «велькро». 
•	 Металлические пружинные вставки спереди и четыре эластичные пластиковые шины сзади 

создают поддерживающий каркас средней жесткости.
•	 Две перекрещивающиеся ленты усиления позволяют регулировать степень фиксации и служат 

для более точной подгонки. 
•	 Воздухо- и влагопроницаемый материал Tactel®, обладающий гипоаллергенными свойствами, 

обеспечивает комфорт при носке изделия в любое время года. 
•	 Система эластичных шин и лент усиления, а также структура материала Tactel® не допускают 

сминания и деформации бандажа.
•	 Может использоваться как элемент ортопедической системы вместе с корректором осанки 1068 Dosi EQ. 

Размер Окружность талии (см)

XS 56 – 64
S 64 – 72
M 72 – 80
L 80 – 90

XL 90 – 100

XXL 100 – 110

*СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ

Артикул 1079 Поясничный бандаж Dosi EQ Sl                                               

Показания
•	 Болевой синдром 

при остеохондрозе 
и других дегенеративных 
заболеваниях пояснично-
крестцового отдела 
позвоночника. 

•	 Реабилитация после травм 
и операций на поясничном 
отделе позвоночника. 

•	 Болевой синдром при 
остеопорозе.

•	 Боли при пороках 
развития переходной 
люмбосакральной зоны, 
гипермобильности. 

•	 Профилактическое 
использование при бытовых 
и профессиональных 
нагрузках.

Результат применения
•	 Стабилизирует пояснично-крестцовый отдел позвоночника.
•	 Создает функционально-выгодное положение. 
•	 Разгружает мышцы пояснично-крестцового отдела.
•	 Нормализует мышечный тонус.
•	 Восстанавливает проприоцептивный контроль.
•	 Уменьшает явления воспаления и стимулирует восстановительные процессы.
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 
•	 Замедляет прогрессирование заболевания.

Особенности
•	 Приталенная модель, разработанная с учетом особенностей женской фигуры.
•	 Бандаж легкий, не заметный под одеждой.
•	 Застегивается спереди с помощью прочной износостойкой застежки «велькро». 
•	 Металлические пружинные вставки спереди и четыре эластичные пластиковые шины сзади 

создают поддерживающий каркас средней жесткости.
•	 Две перекрещивающиеся ленты усиления позволяют регулировать степень фиксации и служат 

для более точной подгонки. 
•	 Воздухо- и влагопроницаемый материал Tactel®, обладающий гипоаллергенными свойствами, 

обеспечивает комфорт при носке изделия в любое время года. 
•	 Система эластичных шин и лент усиления, а также структура материала Tactel® не допускают 

сминания и деформации бандажа.
•	 Может использоваться как элемент ортопедической системы вместе с корректором осанки 

1068 Dosi EQ. 

Размер Окружность талии (см)

XS 56 – 64
S 64 – 72
M 72 – 80
L 80 – 90

XL 90 – 100

XXL 100 – 110

*СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ
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Показания
•	 Болевой синдром 

при остеохондрозе 
и других дегенеративных 
заболеваниях грудо-
поясничного и пояснично-
крестцового отделов 
позвоночника. 

•	 Реабилитация после травм 
и операций в области 
поясничного отдела 
позвоночника. 

•	 Болевой синдром при 
остеопорозе.

•	 Боли при пороках 
развития переходной 
люмбосакральной зоны, 
гипермобильности. 

•	 Профилактическое 
использование при бытовых 
и профессиональных 
нагрузках.

Результат применения
•	 Стабилизирует грудо-поясничный и пояснично-крестцовый отделы позвоночника.
•	 Создает функционально-выгодное положение. 
•	 Разгружает мышцы грудо-поясничного и пояснично-крестцового отделов.
•	 Нормализует мышечный тонус.
•	 Восстанавливает проприоцептивный контроль.
•	 Уменьшает явления воспаления и стимулирует восстановительные процессы.
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 
•	 Замедляет прогрессирование заболевания.

Особенности
•	 Прямая высокая модель.
•	 Бандаж легкий, не заметный под одеждой.
•	 Застегивается спереди с помощью прочной износостойкой застежки «велькро». 
•	 Металлические пружинные шины, принимающие форму тела, создают поддерживающий каркас 

средней жесткости.
•	 Две перекрещивающиеся ленты усиления позволяют регулировать степень фиксации и служат 

для более точной подгонки. 
•	 Воздухо- и влагопроницаемый материал Tactel®, обладающий гипоаллергенными свойствами, 

обеспечивает комфорт при носке изделия в любое время года. 
•	 Система эластичных шин и лент усиления, а также структура материала Tactel® не допускают 

сминания и деформации бандажа.
•	 Может использоваться как элемент ортопедической системы вместе с корректором осанки 1068 

Dosi EQ. 

Артикул 1070 Поясничный бандаж Dosi EQ X High                                       

Размер Окружность талии (см)

S 64 – 72
M 72 – 80
L 80 – 90

XL 90 – 100

XXL 100 – 110

*СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ

Показания
•	 Болевой синдром 

при остеохондрозе 
и других дегенеративных 
заболеваниях пояснично-
крестцового отдела 
позвоночника в сочетании 
с нестабильностью. 

•	 Консервативное 
и послеоперационное 
восстановительное лечение 
при грыжах межпозвонковых 
дисков в поясничном отделе.

•	 Реабилитация после травм 
и операций в области 
поясничного отдела 
позвоночника.

•	 Болевой синдром при 
остеопорозе.

•	 Профилактическое 
использование при 
значительных бытовых 
и профессиональных 
нагрузках.

Результат применения
•	 Надежно стабилизирует и поддерживает пояснично-крестцовый отдел позвоночника.
•	 Создает функционально-выгодное положение. 
•	 Разгружает мышцы пояснично-крестцового отдела.
•	 Нормализует мышечный тонус.
•	 Восстанавливает проприоцептивный контроль.
•	 Уменьшает явления воспаления и стимулирует восстановительные процессы.
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 
•	 Замедляет прогрессирование заболевания.

Особенности
•	 Легко надевается и снимается. 
•	 Застегивается спереди с помощью износостойкой застежки «велькро». 
•	 Снабжен шестью жесткими пластиковыми шинами.
•	 Три прочных усиливающих ремня по передней и задней поверхностям позволяют дозировать 

степень фиксации и моделировать поясничный лордоз.
•	 Может использоваться в качестве рабочего пояса: надежное крепление выдерживает большие 

нагрузки.
•	 Воздухо- и влагопроницаемый материал Tactel®, обладающий гипоаллергенными свойствами, 

обеспечивает комфорт при носке изделия в любое время года. 
•	 Система шин и ремней, а также структура материала Tactel® не допускают сминания 

и деформации бандажа.
•	 Может использоваться как элемент ортопедической системы вместе с корректором осанки 1068 

Dosi EQ. 

Артикул 1064 Поясничный бандаж Dosi EQ X Stable                                                

Размер Окружность талии (см)

XS 56 – 64
S 64 – 72
M 72 – 80
L 80 – 90

XL 90 – 100

XXL 100 – 110

*СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ
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Артикул 1056 Поясничный бандаж Dosi ComfortT Stable                            

Показания
•	 Болевой синдром при 

заболеваниях грудо-
поясничного и пояснично-
крестцового отделов 
позвоночника. 

•	 Реабилитация после травм 
и операций на поясничном 
отделе позвоночника. 

•	 Профилактическое 
использование при занятиях 
спортом. 

Результат применения
•	 Стабилизирует грудо-поясничный и пояснично-крестцовый отделы позвоночника.
•	 Создает функционально-выгодное положение. 
•	 Разгружает мышцы спины.
•	 Нормализует мышечный тонус.
•	 Восстанавливает проприоцептивный контроль.
•	 Уменьшает явления воспаления и стимулирует восстановительные процессы.
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 
•	 Предотвращает прогрессирование заболевания.

Особенности
•	 Высокая модель.
•	 Бандаж имеет анатомический дизайн, разработан для применения в спортивной медицине,.
•	 Легко надевается и снимается. 
•	 Застегивается спереди с помощью износостойкой застежки «велькро». 
•	 Четыре прочные металлические шины изначально отформованы в соответствии 

с физиологическим изгибом позвоночника в поясничном отделе. 
•	 Система перекрещивающихся лент усиления обеспечивает более точную подгонку. 
•	 Терморегулирующий материал ComforTemp® обеспечивает комфорт при носке изделия вне 

зависимости от температуры внешней среды. 

Размер Окружность талии (см)

S 72 - 80
M 72 – 80
L 80 – 90

XL 90 – 100

XXL 100 – 110

*СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ

Артикул 1055 Поясничный бандаж Dosi ComfortT                                        

Показания
•	 Болевой синдром при 

заболеваниях поясничного 
отдела позвоночника. 

•	 Реабилитация после травм 
и операций в области 
поясничного отдела 
позвоночника. 

•	 Профилактическое 
использование при занятиях 
спортом. 

Результат применения
•	 Стабилизирует пояснично-крестцовый отдел позвоночника.
•	 Создает функционально-выгодное положение. 
•	 Разгружает мышцы спины.
•	 Нормализует мышечный тонус.
•	 Восстанавливает проприоцептивный контроль.
•	 Уменьшает явления воспаления и стимулирует восстановительные процессы.
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 
•	 Замедляет прогрессирование заболевания.

Особенности
•	 Бандаж имеет анатомический дизайн, разработан для применения в спортивной медицине.
•	 Легко надевается и снимается. 
•	 Застегивается спереди с помощью износостойкой застежки «велькро». 
•	 Четыре прочные металлические шины отформованы в соответствии с физиологическим изгибом 

позвоночника в поясничном отделе. 
•	 Система перекрещивающихся лент усиления позволяет выполнить более точную подгонку. 
•	 Терморегулирующий материал ComforTemp® обеспечивает комфорт при носке вне зависимости 

от температуры внешней среды. 

Размер Окружность талии (см)

S 64 – 72
M 72 – 80
L 80 – 90

XL 90 – 100

XXL 100 – 110

*СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ

Спина / Поясница
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Показания
•	 Остеопороз грудного 

и поясничного отделов 
позвоночника с нарушением 
осанки, болевым синдромом.

•	 Профилактика 
остеопоротических 
переломов тел позвонков 
в грудном и поясничном 
отделах.

•	 Реабилитация после 
остеопоротических 
переломов позвонков. 

Результат применения
•	 Выпрямляет и стабилизирует позвоночный столб за счет отведения назад плечевого пояса 

и уменьшения поясничного лордоза. 
•	 Удерживает позвоночник в физиологичном положении.
•	 Нормализует мышечный тонус.
•	 Разгружает передние отделы тел позвонков в грудном отделе.
•	 Способствует восстановлению костной ткани позвонка после перелома.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Ортез легко надевается по принципу «рюкзака».
•	 Не затрудняет грудное и брюшное дыхание.
•	 Отличается малым весом, износостойкостью, не заметен под одеждой.
•	 Регулируемые ремни и формуемая задняя поддерживающая рамка позволяют выполнить точную 

подгонку. 
•	 Вставки в области спины и плеч, а также передняя поддерживающая деталь выполнены из 

«дышащего» материала SpaceTex®, обеспечивающего максимальный комфорт при носке.
•	 Все текстильные детали ортеза съемные, легко моются.

Артикул 50R20 Ортез при остеопорозе Dorso Osteo Care 

Размер Длина туловища (см)

S 64 – 72

M 72 – 80

*СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ

Показания
•	 Стабильные компрессионные 

переломы тел 
позвонков (в том числе 
остеопоротические) 
в нижнегрудном 
и поясничном отделах 
без неврологической 
симптоматики.

Результат применения
•	 Поддерживает гиперэкстензионное положение в грудо-поясничном отделе позвоночника.
•	 Уменьшает грудной кифоз и увеличивает поясничный лордоз, эффективно разгружая передние 

отделы тел позвонков.
•	 Способствует нормализации мышечного тонуса.
•	 Функционально выгодное положение ускоряет восстановление костной ткани позвонка в зоне 

перелома. 
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 3-точечная система поддержки способствует восстановлению нормального изгиба позвоночника 

за счет работы собственных мышц.
•	 Модульная конструкция ортеза позволяет выполнить точную подгонку.
•	 Положение стернального и симфизного пелотов регулируется по высоте.
•	 Пелоты выполнены из алюминия, покрытого вспененным материалом. Их форма может быть 

изменена в соответствии с индивидуальными анатомическими особенностями.
•	 Удобные застежки облегчают надевание и снятие ортеза.
•	 Ортез отличается небольшим весом, водостойкостью.

Артикул 28R14 Гиперэкстензионный ортез Белера                                        

Размер Окружность талии (см)

S 60 – 75
M 75 – 90
L 90 – 105

XL 105 – 120

*ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

Длина туловища

Спина / Поясница

Точка А – примерно на 3 см ниже VII 
шейного позвонка

Точка В – примерно на 2 см выше уровня 
ягодичной складки
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Показания
•	 Стабильные компрессионные 

переломы тел 
позвонков (в том числе 
остеопоротические) 
в нижнегрудном 
и поясничном отделах 
без неврологической 
симптоматики.

Результат применения
•	 Поддерживает гиперэкстензионное положение в грудо-поясничном отделе позвоночника.
•	 Уменьшает грудной кифоз и увеличивает поясничный лордоз, эффективно разгружая передние 

отделы тел позвонков.
•	 Ограничивает боковое сгибание и ротационные движения туловища. 
•	 Способствует нормализации мышечного тонуса.
•	 Функционально выгодное положение ускоряет восстановление костной ткани позвонка в зоне перелома. 
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Рамочное исполнение обеспечивает надежную стабилизацию, как в сагиттальной, так и во 

фронтальной плоскости.
•	 3-точечная система поддержки способствует восстановлению нормального изгиба позвоночника 

за счет работы собственных мышц.
•	 Модульная конструкция ортеза позволяет выполнить точную индивидуальную подгонку.
•	 Подвижная тазовая перекладина может быть закреплена на необходимом уровне (удобно для 

полных пациентов).
•	 Расположение стернального пелота, высота и ширина рамы легко регулируются. 
•	 При контакте с поверхностью грудной клетки угол установки стернальнального пелота 

автоматически регулируется благодаря подвижному блоку. 
•	 Сменные подкладки из мягкого вспененного материала прикрепляются с помощью застежек «велькро» 
•	 Ортез имеет небольшой вес, легко моется.

Артикул 28R16 Рамочный гиперэкстензионный ортез                                   

Размер Окружность талии (см)

S 60 – 75
M 75 – 90
L 90 – 105

XL 105 – 115

XXL 115 – 125

*ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

Показания
•	 Стабильные компрессионные 

переломы тел 
позвонков (в том числе 
остеопоротические) 
в нижнегрудном 
и поясничном отделах 
без неврологической 
симптоматики.

Результат применения
•	 Поддерживает гиперэкстензионное положение в грудо-поясничном отделе позвоночника.
•	 Уменьшает грудной кифоз и увеличивает поясничный лордоз, эффективно разгружая передние 

отделы тел позвонков.
•	 Ограничивает боковое сгибание и ротационные движения туловища. 
•	 Способствует нормализации мышечного тонуса.
•	 Функционально выгодное положение ускоряет восстановление костной ткани позвонка в зоне 

перелома. 
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Создает наиболее жесткий каркас по сравнению с другими гиперэкстензионными ортезами 

(28R14, 28R16).
•	 Рамочное исполнение обеспечивает максимальную стабилизацию, как в сагиттальной, так  

и во фронтальной плоскости.
•	 3-точечная система поддержки способствует восстановлению нормального изгиба позвоночника 

за счет работы собственных мышц.
•	 Модульная конструкция ортеза позволяет выполнить точную индивидуальную подгонку.
•	 Расположение стернального и симфизного пелотов, а также ширина рамы легко регулируются.
•	 Эксцентрически расположенные застежки обеспечивают удобство надевания и комфорт при 

ношении.
•	 Ортез имеет небольшой вес, водостоек.

Артикул 28R15 Рамочный гиперэкстензионный ортез                                   

Размер Окружность талии (см) Ширина грудной клетки (см)

S 60 – 80 31 – 35
M 75 – 95 33 – 37
L 90 – 115 36 – 40

XL 110 – 135 38 – 42

*ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

Спина / Поясница
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Показания
•	 Стабилизация в раннем 

послеоперационном 
периоде после вмешательств 
на позвоночнике 
(например, после операции 
спондилодеза).

•	 Послеоперационная 
коррекция поясничного 
лордоза (например, 
после вмешательств 
на межпозвонковых дисках).

•	 Фасеточный синдром 
(поражение суставных 
поверхностей 
межпозвонковых суставов).

•	 Стеноз позвоночного канала 
в поясничном отделе.

•	 Стеноз межпозвонковых 
отверстий в поясничном 
отделе с клинической 
симптоматикой. 

•	 Нестабильность поясничного 
отдела при дегенеративных 
заболеваниях позвоночника.

•	 Спондилолиз, 
спондилолистез. 

•	 Консервативное 
и послеоперационное 
лечение при грыжах 
межпозвонковых дисков 
в поясничном отделе.

•	 Реабилитация после 
переломов тел позвонков 
в нижнепоясничном отделе.

Результат применения
•	 Обеспечивает систематическое трехэтапное восстановление функции поясничного отдела 

позвоночника.
•	 Позволяет постепенно активизировать пациента, исключив угрозу обострений и осложнений, 

связанных с нагрузками на позвоночник при отсутствии адекватной стабилизации.
•	 Способствует сохранению мышечного корсета и нормализации мышечного тонуса.
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Конструкция включает в себя несколько съемных элементов, что позволяет постепенно 

уменьшать степень фиксации и использовать ортез на всех этапах реабилитации. 
•	 Дорсальная гребенчатая шина обеспечивает максимальную стабильность на Этапе 1.
•	 Опорный элемент, прикрепляемый с помощью застежек «велькро» к поддерживающему 

бандажу-основе, имеет пластинчатую структуру, благодаря которой происходит его 
самоподгонка в соответствии с индивидуальными анатомическими особенностями пациента. 
Используется на Этапе 2.

•	 Объем ортеза и степень фиксации также регулируются с помощью съемных боковых 
текстильных вставок. 

•	 Дополнительный поясничный пелот обладает массажным действием и может быть 
использован на Этапе 3. 

•	 Ортез отличается легким, эстетичным дизайном. 
•	 Легко надевается и снимается благодаря расположенным спереди карманам-застежкам.

Артикул 50R30 Поясничный ортез Lumbo TriStep

Размер Окружность бедер (см)

S 65 – 80
M 80 – 100

L 100 – 125

Этап 1

При выраженном болевом синдроме крайне важно обеспечить надежную стабилизацию 
пораженного сегмента. Максимальное ограничение подвижности поясничного отдела достигается 
при использовании комплекса из трех элементов ортеза: поддерживающего бандажа-основы, 
пластинчатого опорного элемента и дорсальной гребенчатой шины. При этом происходит 
значительное сглаживание поясничного лордоза. 

Этап 2

На следующем этапе реабилитации, при уменьшении боли и постепенном восстановлении 
координации, используется комплекс из двух элементов: бандажа-основы и пластинчатого 
опорного элемента. Поясничный лордоз практически восстанавливается. Увеличение 
подвижности отдела способствует нормализации функций мышц спины.

Этап 3

Когда функциональная активность мышц поясницы достигает достаточного уровня, опорный 
элемент удаляется. Используется только бандаж-основа, оказывающий компрессионное 
и поддерживающее воздействие. При необходимости для улучшения кровообращения 
и восстановления мышечного тонуса может быть использован поясничный пелот, создающий 
массажный эффект.

Схема применения

*ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

Спина / Поясница
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Спина / Поясница
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Шея
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Шея

Шея

Потребность в стабилизации шейного отдела позвоночника возникает при самых различных 

состояниях. Это могут быть дегенеративные заболевания позвоночника с болевым синдромом, 

миозиты, травмы с повреждением связок и растяжением мышц, период реабилитации после 

переломов позвонков и т. д. 

Шейные ортезы «Отто Бокк» обеспечивают любую степень фиксации  – от умеренной до 

жесткой. Анатомически точный дизайн, легкость конструкции, простота подгонки, приятный 

для кожи материал сводят к минимуму неудобства, связанные с необходимостью носить ортез,  

и способствуют быстрому достижению лечебного эффекта.
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Артикул 50C20 Головодержатель анатомический Necky Color

Артикул Высота (см)

50C20=8 8
50C20=10 10

50C20=12 12

Артикул 6100 Ортопедическая подушка Necky Night

Размер Длина х ширина (см)

Универсальный 60 x 35

Показания
•	 Болевой синдром при 

остеохондрозе и других 
дегененеративных 
заболеваниях шейного 
отдела позвоночника.

•	 Реабилитация после травм и 
операций в области шейного 
отдела позвоночника, шеи.

•	 Шейный миозит, перегрузка 
шейной мускулатуры.

•	 Симптомы нарушения 
кровотока по позвоночным 
артериям (головные боли, 
головокружения). 

•	 Фиксация после обширных 
повреждений мягких тканей 
шеи (профилактика рубцовой 
деформации).

Результат применения
•	 Стабилизирует шейный отдел позвоночника.
•	 Поддерживает функционально-выгодное положение.
•	 Способствует нормализации кровоснабжения, снятию явлений воспаления и ускорению 

восстановительных процессов.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Головодержатель имеет анатомический дизайн, снабжен выемками для подбородка и гортани.
•	 Объем легко регулируется с помощью застежки «велькро» в диапазоне 37-50 см. 
•	 Материал покрытия эстетичен, износостоек, легко моется, приятен для кожи. 
•	 Покрытие бежевого цвета имеет в своем составе «дышащее» микроволокно, отличается высокой 

воздухопроницаемостью.

Цвета
черный бежевыйголубой

Показания
•	 Болевой синдром при 

остеохондрозе и других 
дегененеративных 
заболеваниях шейного 
отдела позвоночника.

•	 Шейный миозит, перегрузка 
шейной мускулатуры.

•	 Симптомы нарушения 
кровотока по позвоночным 
артериям (головные боли, 
головокружения, нарушения 
сна). 

•	 Ночной храп.
•	 Профилактическое 

применение.

Результат применения
•	 Поддерживает физиологический изгиб шеи во время сна. 
•	 Обеспечивает полноценное расслабление мышц шеи и плечевого пояса.
•	 Способствует нормализации кровоснабжения головного мозга в ночное время.

Особенности
•	 Подушка имеет универсальный стандартный размер.
•	 Форма подушки соответствует анатомическим особенностям шеи и плечевого пояса. 
•	 Высота противоположных краев – 8 и 9 см. Для сна можно выбрать любой (более удобный) край. 
•	 Подушка изготовлена из гипоалергенного пенополиуретана. 
•	 Комплектуется хлопчатобумажной наволочкой на молнии. 

*УМЕРЕННАЯ ФИКСАЦИЯ

Шея
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Показания
•	 Стабильные неосложненные 

переломы шейных 
позвонков.

•	 Нестабильность шейного 
отдела позвоночника.

•	 Реабилитация после 
операций в области шейного 
отдела позвоночника, шеи.

•	 Фиксация в пред- и 
послеоперационном 
периоде при вывихах, 
переломовывихах, 
переломах со смещением 
позвонков в шейном отделе.

•	 Фиксация после снятия 
краниального вытяжения, 
корсета с иммобилизацией 
шейного отдела.

Артикул 50C40 Головодержатель жесткий Philadelphia

Размер Окружность шеи (см) Высота головодержателя (см)

S 25 – 33 6 8 11 13
M 33 – 41 6 8 11 13

L 41 – 48 6 8 11 13

Артикул  50C30 Головодержатель анатомический Necky Color Forte

Артикул Высота (см)

50C30=8 8
50C30=10 10

50C30=12 12

Результат применения
•	 Обеспечивает жесткую фиксацию позвоночника в шейном отделе.
•	 Стабилизирует позвоночник в функционально-выгодном положении.
•	 Способствует нормализации кровоснабжения, уменьшению явлений воспаления и ускорению 

восстановительных процессов.
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Головодержатель изготовлен из легкого вспененного материала Plastazote®, водостоек, легко 

моется.
•	 Усилен спереди и сзади жесткими пластиковыми вставками. 
•	 Снабжен отверстием для трахеостомической трубки.
•	 Вентиляционные отверстия обеспечивают оптимальную циркуляцию воздуха. 
•	 Объем регулируется с помощью застежек «велькро». 
•	 Размер головодержателя (S, M, L) выбирается в зависимости от окружности шеи. Для каждого 

размера предусмотрена высота 6, 8, 11 и 13 см.

Показания
•	 Реабилитация после травм и 

операций в области шейного 
отдела позвоночника, шеи.

•	 Выраженный болевой 
синдром при остеохондрозе 
и других дегененеративных 
заболеваниях шейного 
отдела позвоночника. 

•	 Нестабильность шейного 
отдела позвоночника.

•	 Симптомы нарушения 
кровотока по позвоночным 
артериям (головные боли, 
головокружения). 

•	 Фиксация после обширных 
повреждений мягких тканей 
шеи (профилактика рубцовой 
деформации).

Результат применения
•	 Надежно стабилизирует шейный отдел позвоночника.
•	 Поддерживает функционально-выгодное положение.
•	 Способствует нормализации кровоснабжения, снятию явлений воспаления и ускорению 

восстановительных процессов.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Головодержатель имеет анатомический дизайн, снабжен выемками для подбородка и гортани.
•	 Изнутри усилен гибкой пластиковой вставкой.
•	 Объем легко регулируется с помощью застежки «велькро» в диапазоне 37-50 см. 
•	 Материал покрытия эстетичен, износостоек, легко моется, приятен для кожи. 
•	 Покрытие бежевого цвета имеет в своем составе «дышащее» микроволокно, отличается высокой 

воздухопроницаемостью.

Цвета
бежевыйголубой

*СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ

*ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

Шея
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Плечо / Локтевой сустав 

Боль в области плеча, локтя, предплечья, невозможность совершать движения в полном 

объеме – с этим может столкнуться каждый. Причины могут быть различными, но будь это 

травма, артрит, артроз или другое заболевание, пораженной области необходимо создать 

покой, обеспечить внешнюю защиту и поддержку. В этом случае незаменимыми становятся 

ортезы – они могут применяться самостоятельно или вместе с другими лечебными средствами. 

Их использование значительно сокращает период реабилитации и позволяет пациенту быстро 

вернуться к активной жизни. Благодаря легкому и функциональному дизайну ортезы «Отто 

Бокк» не вызывают дискомфорта при постоянном ношении и идеально подходят как для 

длительного лечения, так и для профилактики. 

Плечо / Локтевой сустав
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Артикул 50A1 Абдукционный плечевой ортез Acro Assist

Сторона Размер Рост (см)

левая правая S 150 – 165
левая правая M 165 – 175

левая правая L выше 175

Показания
•	 Реабилитация после 

операций на плече-
лопаточном отделе, 
например, после пластики 
ротаторной манжеты плеча, 
эндопротезирования 
плечевого сустава.

•	 Реабилитация после вывихов 
плеча, субкапитальных 
переломов, переломов 
хирургической шейки плеча. 

Результат применения
•	 Фиксирует плечо в положении отведения под углом 30°, 60° или 90°.
•	 Благодаря опоре на торс стабилизирует и разгружает плечевой сустав.

Особенности
•	 Прочная металлическая рама и надежное крепление обеспечивают стабильность конструкции. 
•	 К телу прилегает мягкий вспененный материал.
•	 Угол отведения плеча легко регулируется благодаря съемному треугольному упору.
•	 Смягчающий пелот плечевого ремня не допускает сдавления сосудов шеи.
•	 Для удобства использования у женщин выемка по верхнему краю в передней части ортеза может 

быть дополнительно увеличена (под молочную железу).
•	 Подгонка не требует использования специальных инструментов.
•	 Ортез отличается малым весом, простотой применения и гигиеничностью.

*ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

Плечо / Локтевой сустав
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Артикул 5055 Плечевой бандаж Acro Comfort

Показания
•	 Повреждения мышечно-

связочного аппарата 
плечевого пояса. 

•	 Реабилитация после травм 
и операций в области 
плечевого сустава, 

•	 Гипермобильность плечевого 
сустава, привычный вывих 
плеча.

•	 Плечевой остеоартроз.

Результат применения
•	 Обеспечивает поддержку плеча и плечевого сустава.
•	 Разгружает связочный аппарат плечевого сустава. 
•	 Предотвращает избыточную подвижность плеча. 
•	 Способствует восстановлению проприоцептивного контроля.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Анатомически точный дизайн обеспечивает оптимальное облегание плече-лопаточной зоны. 
•	 Бандаж универсален, может применяться как для правой, так и для левой стороны.
•	 Наружные фиксирующие ленты позволяют более точно подогнать бандаж и отрегулировать 

степень фиксации. 
•	 Внутреннее силиконовое покрытие не допускает соскальзывания бандажа. 
•	 Терморегулирующий материал ComforTemp® сохраняет постоянную температуру тела вне 

зависимости от температуры внешней среды.

Артикул 7126 Согревающий плечевой бандаж

Показания
•	 Повреждения мышечно-

связочного аппарата 
плечевого пояса. 

•	 Гипермобильность плечевого 
сустава, привычный вывих 
плеча.

•	 Плечевой остеоартроз.
•	 Реабилитация после травм 

и операций в области 
плечевого сустава, 

•	 Повышенные нагрузки на 
плечевой сустав (например, 
при занятиях спортом), 
профилактика травм.

Результат применения
•	 Обеспечивает поддержку плеча и плечевого сустава.
•	 Разгружает связочный аппарат плечевого сустава. 
•	 Предотвращает избыточную подвижность плеча. 
•	 Создает согревающий и микромассажный эффект, способствует ускорению регенерации.
•	 Восстанавливает проприоцептивный контроль.
•	 Уменьшает болевой синдром. 

Особенности
•	 Анатомически точный дизайн обеспечивает плотное облегание плеча. 
•	 Бандаж универсален, может применяться как для правой, так и для левой стороны.
•	 Материал Thermoprene® отличается долговечностью, выдерживает многократную стирку, не 

теряя при этом своей эластичности. 

*УМЕРЕННАЯ ФИКСАЦИЯ

*УМЕРЕННАЯ ФИКСАЦИЯ

Размер Окружность на уровне средней трети плеча (см)

XS 24 – 28
S 28 – 32
M 32 – 35
L 35 – 38

XL 38 – 42

Размер Окружность на уровне средней трети плеча (см)

XS 24 – 28
S 28 – 32
M 32 – 35
L 35 – 38

XL 38 – 42

Плечо / Локтевой сустав
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Артикул 50A7 Локтевой бандаж Epi Sensa

12 cm

Размер Окружность предплечья (см)

XXS 17 – 19
XS 19 – 21
S 21 – 23
M 23 – 25
L 25 – 27

XL 27 – 29

XXL 29 – 31

Показания
•	 Реабилитация после травм 

и операций на локтевом 
суставе.

•	 Эпикондилиты: лучевой 
(«теннисный локоть») и 
локтевой («локоть игрока 
гольф»).

•	 Отек области сустава, 
внутрисуставное скопление 
жидкости при артрите, 
артрозе.

•	 Остеоартроз локтевого 
сустава.

•	 Травмы и воспалительные 
заболевания сухожильно-
связочного аппарата 
локтевого сустава.

•	 Болевой синдром 
при тендомиопатиях, 
лигаментозах. 

Результат применения
•	 Обеспечивает легкую поддержку локтевого сустава. 
•	 Уменьшает отечность, ускоряет рассасывание жидкости в полости сустава за счет 

компрессионного и массажного воздействия.
•	 Активизирует работу собственных мышц, восстанавливает проприоцептивный контроль.
•	 Облегчает болевой синдром.

Особенности
•	 Эластично-упругий трикотаж трехмерной структуры устойчив к растяжению и долго сохраняет 

форму.
•	 Боковые силиконовые пелоты оказывают дозированное компрессионное воздействие. 
•	 Разнонаправленное плетение обеспечивает прекрасное облегание и правильное распределение 

давления.
•	 Бесшовная текстура исключает возможность натирания кожи.
•	 Не ограничивает физиологический объем движений.

Артикул 7122 Локтевой бандаж Epi Ulna

Показания
•	 Реабилитация после травм 

и операций на локтевом 
суставе.

•	 Остеоартроз локтевого 
сустава.

•	 Эпикондилиты: лучевой 
(«теннисный локоть») и 
локтевой («локоть игрока 
гольф»).

•	 Повышенные нагрузки на 
локтевой сустав (например, 
при занятиях спортом), 
профилактика травм.

Результат применения
•	 Стабилизирует локтевой сустав.
•	 Создает согревающий и микромассажный эффект, способствует ускорению регенерации.
•	 Восстанавливает проприоцептивный контроль.
•	 Уменьшает растяжение сухожилий мышц предплечья, являющееся причиной болей при 

эпикондилитах.
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Анатомически точный дизайн обеспечивает плотное облегание локтевого сустава. 
•	 Снабжен съемными пелотами для применения при эпикондилитах.
•	 Бандаж универсален: может применяться как для правой, так и для левой стороны.
•	 Объем легко регулируется с помощью застежек «велькро». 
•	 Материал Thermoprene® отличается долговечностью, выдерживает многократную стирку, не 

теряя при этом своей эластичности. 

*ЛЕГКАЯ ФИКСАЦИЯ

*УМЕРЕННАЯ ФИКСАЦИЯ

Размер Окружность локтевого сустава (см)

XS 21 – 23
S 23 – 25
M 25 – 28
L 28 – 31

XL 31 – 33

XXL 33 – 36

Плечо / Локтевой сустав

Цвета
серый бежевый
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Размер

Универсальный

Артикул 7124 Локтевой бандаж Hyper-Ex Warm

Показания
•	 Реабилитация после травм 

и операций на локтевом 
суставе.

•	 Остеоартроз локтевого 
сустава.

•	 Гипермобильность локтевого 
сустава.

•	 Повышенные нагрузки на 
локтевой сустав (например, 
при занятиях спортом), 
профилактика травм.

Результат применения
•	 Стабилизирует локтевой сустав, обеспечивает защиту связочного аппарата. 
•	 Предотвращает переразгибание в локтевом суставе.
•	 Создает согревающий и микромассажный эффект, способствует ускорению регенерации.
•	 Восстанавливает проприоцептивный контроль.
•	 Облегчает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Анатомически точный дизайн обеспечивает плотное облегание. 
•	 Боковые шарниры, шины и система перекрещивающихся ремней позволяют установить степень 

ограничения движений в суставе.
•	 Объем на уровне плеча регулируется с помощью застежки «велькро». 
•	 Материал Thermoprene® отличается долговечностью, выдерживает многократную стирку, не 

теряя при этом своей эластичности. 

Артикул 50A3 Бандаж при эпикондилите Epi Forsa Plus

Показания
•	 Лучевой эпикондилит 

(«теннисный локоть»).
•	 Локтевой эпикондилит 

(«локоть игрока в гольф»). 

Результат применения
•	 Разгружает ложе воспаленного сухожилия благодаря направленному компрессионному 

воздействию на мышцы предплечья. 

Особенности
•	 Жестко-эластичный внутренний каркас обеспечивает оптимальное распределение давления.
•	 Степень компрессии легко регулируется с помощью застежки «велькро». 
•	 Съемный пелот создает дозированное давление в выбранной зоне. 
•	 Мягкая внешняя оболочка не вызывает раздражения кожи, не допускает натирания.
•	 Размер универсален, бандаж может использоваться как для правой, так и для левой стороны.

*СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ

Размер Окружность локтевого сустава (см)

XS 21 – 23
S 23 – 25
M 25 – 28
L 28 – 31

XL 31 – 33

Плечо / Локтевой сустав
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Лучезапястный сустав / Кисть

Лучезапястный сустав / Кисть

Кисть человека – тонкий и невероятно сложно организованный инструмент, который требует 

к себе бережного отношения. Малейшее нарушение тут же дает о себе знать. При травмах и 

заболеваниях кисти и лучезапястного сустава своевременная и комплексная помощь позволяет 

избежать серьезных проблем в будущем. При этом не следует забывать о том, что стабилизация 

кисти в физиологически выгодном положении часто играет не меньшую роль, чем правильно 

подобранная лекарственная терапия. Особенно важным становится использование ортезов 

после травм и операций. 

В разделе представлены ортезы для кисти и лучезапястного сустава, применяемые при всех 

основных клинических состояниях. Учет анатомических и функциональных особенностей 

в конструкциях моделей, привлекательный внешний вид, современные материалы  – все 

это позволило ортезам «Отто Бокк» занять достойное место в  арсенале лечебных средств, 

используемых в травматологии, неврологии и ревматологии. 
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Сторона Размер Окружность запястья (см)

правая левая S 13 – 16,5

правая левая M 16,5 – 20,5

Артикул 9010 Лучезапястный бандаж универсальный

Размер Окружность запястья (см)

Универсальный 14 – 22

Показания
•	 Артриты, артрозы, артралгии 

лучезапястного и I запястно-
пястного суставов.

•	 Травмы и воспалительные 
заболевания сухожильно-
связочного аппарата 
лучезапястного и I запястно-
пястного суставов.

Результат применения
•	 Обеспечивает легкую фиксацию лучезапястного и I запястно-пястного суставов.
•	 Способствует стиханию воспаления и ускорению восстановительных процессов.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Бандаж отличается простотой и универсальностью конструкции. 
•	 Фиксируется на запястье с помощью застежки «велькро».
•	 Может использоваться как для правой, так и для левой стороны.
•	 Не затрудняет движения пальцев кисти.
•	 Эластичный материал бандажа создает легкий компрессионный и поддерживающий эффект. 

Артикул 50A4 Ортез для большого пальца кисти Rhizo Forsa

Показания
•	 Реабилитация после 

вывихов / подвывихов в I 
запястно-пястном и I пястно-
фаланговом суставах.

•	 Повреждение боковых связок 
I пястно-фалангового сустава 
(«палец лыжника»).

•	 Синдром де Кервена.
•	 Артралгии, артриты, артрозы 

I запястно-пястного и I 
пястно-фалангового суставов.

Результат применения
•	 Стабилизирует I запястно-пястный и I пястно-фаланговый суставы.
•	 Способствует стиханию воспаления и ускорению восстановительных процессов.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Отличается легкой, анатомически точной конструкцией и привлекательным дизайном.
•	 Жестко-эластичный внутренний каркас обеспечивает оптимальную стабилизацию.
•	 Плотность охвата большого пальца регулируется с помощью застежки «велькро».
•	 При необходимости петля застежки может быть переставлена техником-ортопедом.
•	 Мягкий материал внешней оболочки приятен для кожи, не вызывает раздражения, не допускает 

натирания.

*ЛЕГКАЯ ФИКСАЦИЯ

*УМЕРЕННАЯ ФИКСАЦИЯ

Лучезапястный сустав / Кисть
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Артикул 4075 Лучезапястный ортез Diagonal Long

Сторона Размер Окружность запястья (см)

правая левая XS 13 – 14
правая левая S 14 – 16
правая левая M 16 – 18
правая левая L 18 – 20

правая левая XL 20 – 22

Показания
•	 Реабилитация после 
     вывихов / подвывихов в I 

запястно-пястном суставе.
•	 Повреждения боковых связок 

I пястно-фалангового сустава 
(«палец лыжника»).

•	 Синдром де Кервена.
•	 Артриты, артрозы, артралгии 

I запястно-пястного сустава.

Результат применения
•	 Стабилизирует I запястно-пястный сустав.
•	 Способствует стиханию воспаления и ускорению восстановительных процессов.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 

Особенности
•	 Плотность охвата большого пальца регулируется с помощью застежки «велькро».
•	 Пружинная вставка обеспечивает боковую стабильность на уровне I пястно-фалангового сустава.
•	 Текстильный материал ортеза обладает достаточной жесткостью для создания необходимого 

поддерживающего эффекта, отличается воздухо- и влагопроницаемостью, не вызывает 
раздражения кожи.

Артикул 4145 Лучезапястный ортез Manu 3D Stable

Показания
•	 Реабилитация после 

переломов костей запястья, 
вывихов / подвывихов в 
лучезапястном и запястно-
пястных суставах.

•	 Артралгии, артриты, артрозы 
лучезапястного, запястно-
пястных суставов.

•	 Травмы и воспалительные 
заболевания сухожильно-
связочного аппарата 
лучезапястного и запястно-
пястных суставов.

•	 Реабилитация после 
операций на лучезапястном и 
запястно-пястных суставах.

•	 Карпальный туннельный 
синдром.

•	 Парезы мышц-разгибателей 
кисти.

Результат применения
•	 Фиксирует лучезапястный и запястно-пястные суставы в физиологически выгодном положении.
•	 Способствует стиханию воспаления и ускорению восстановительных процессов.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 
•	 Предотвращает развитие деформаций и контрактур.

Особенности
•	 Формуемая пластиковая шина анатомической формы, расположенная по ладонной поверхности, 

исключает сгибательные движения в лучезапястном суставе.
•	 Плотность охвата запястья регулируется за счет удлиненного запястного ремня.
•	 Крепление осуществляется с помощью износостойких застежек «велькро». 
•	 Текстильный материал ортеза обладает достаточной жесткостью для создания необходимого 

поддерживающего эффекта, отличается воздухо- и влагопроницаемостью, не вызывает 
раздражения кожи.

*СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ

Сторона Размер
Окружность 

ладони, А (см)
Окружность 

запястья, В (см)

правая левая XS 16,5 – 18 14,5 – 15,5
правая левая S 18 – 19,5 15,5 – 16
правая левая M 19,5 – 21 16 – 17
правая левая L 21 – 22,5 17 – 18
правая левая XL 22,5 – 24 18 – 19

правая левая XXL 24 – 25,5 19 – 20

*УМЕРЕННАЯ ФИКСАЦИЯ
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Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Артикул 28P44 Ортез для иммобилизации кисти

Показания
•	 Артралгии, артриты, артрозы 

лучезапястного, запястно-
пястных и пястно-фаланговых 
суставов.

•	 Реабилитация после 
переломов костей кисти, 
вывихов, подвывихов, 
операций на лучезапястном, 
запястно-пястных и пястно-
фаланговых суставах.

•	 Парезы мышц кисти.
•	 Травмы и воспалительные 

заболевания сухожильно-
связочного аппарата 
лучезапястного, запястно-
пястных и пястно-фаланговых 
суставов. 

•	 Карпальный туннельный 
синдром.

Результат применения
•	 Иммобилизирует лучезапястный, запястно-пястные и пястно-фаланговые суставы в 

физиологически выгодном положении.
•	 Обеспечивает опору для пальцев кисти.
•	 Способствует стиханию воспаления и ускорению восстановительных процессов.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 
•	 Предотвращает развитие деформаций и контрактур.

Особенности
•	 Ортез имеет анатомическую форму. 
•	 Изготовлен из термопластичного материала, позволяющего осуществлять подгонку в 

соответствии с показаниями и индивидуальными анатомическими особенностями. 
•	 Фиксируется с помощью застежек «велькро». 
•	 Прост в использовании.
•	 Отличается небольшим весом, хорошими гигиеническими качествами.

Сторона
Размер

ортеза
Размер А 

(см)
Размер В 

(см)
Размер С 

(см)

правая левая XS 5 – 6 10 – 13 15 – 19
правая левая S 6 – 8 13 – 15 19 – 23
правая левая M 8 – 9 15 – 18 23 – 26
правая левая L 9 – 10 18 – 21 26 – 31

правая левая XL 10 – 12 21 – 23 31 – 36

*ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

Артикул 4146 Лучезапястный ортез Manu 3D Pollex

Показания
•	 Реабилитация после 

переломов костей запястья, 
вывихов / подвывихов в 
лучезапястном, запястно-
пястных и I пястно-
фаланговом суставах.

•	 Артралгии, артриты, 
артрозы лучезапястного, 
запястно-пястных и I пястно-
фалангового суставов.

•	 Травмы и воспалительные 
заболевания сухожильно-
связочного аппарата 
лучезапястного, запястно-
пястных и I пястно-
фалангового суставов.

•	 Реабилитация после 
операций на лучезапястном, 
запястно-пястных и I пястно-
фаланговом суставах.

•	 Карпальный туннельный 
синдром.

•	 Синдром де Кервена.
•	 Парезы мышц-разгибателей 

кисти.

Результат применения
•	 Фиксирует лучезапястный, запястно-пястные и I пястно-фаланговый суставы в физиологически 

выгодном положении.
•	 Способствует стиханию воспаления и ускорению восстановительных процессов.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 
•	 Предотвращает развитие деформаций и контрактур.

Особенности
•	 Формуемая пластиковая шина анатомической формы, расположенная по ладонной поверхности, 

исключает сгибательные движения в лучезапястном суставе.
•	 Большой палец фиксируется за счет боковой пружинной вставки. 
•	 Крепление осуществляется с помощью износостойких застежек «велькро». 
•	 Текстильный материал ортеза обладает достаточной жесткостью для создания необходимого 

поддерживающего эффекта, отличается воздухо- и влагопроницаемостью, не вызывает 
раздражения кожи.

*СРЕДНЯЯ ФИКСАЦИЯ
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Сторона Размер
Окружность 

ладони, А (см)
Окружность 

запястья, В (см)

правая левая XS 16,5 – 18 14,5 – 15,5
правая левая S 18 – 19,5 15,5 – 16
правая левая M 19,5 – 21 16 – 17
правая левая L 21 – 22,5 17 – 18
правая левая XL 22,5 – 24 18 – 19

правая левая XXL 24 – 25,5 19 – 20



Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Артикул 28P40 Ортез для иммобилизации кисти шарнирный

Артикул 28P42 Ортез для иммобилизации кисти шарнирный

Показания
•	 Артралгии, артриты, артрозы 

лучезапястного, запястно-
пястных и пястно-фаланговых 
суставов.

•	 Реабилитация после 
переломов костей кисти, 
вывихов, подвывихов, 
операций на лучезапястном, 
запястно-пястных и пястно-
фаланговых суставах.

•	 Парезы мышц кисти.
•	 Травмы и воспалительные 

заболевания сухожильно-
связочного аппарата 
лучезапястного, запястно-
пястных и пястно-фаланговых 
суставов. 

•	 Карпальный туннельный 
синдром.

Результат применения
•	 Иммобилизирует лучезапястный, запястно-пястные и пястно-фаланговые суставы в 

физиологически выгодном положении.
•	 Обеспечивает опору для пальцев кисти.
•	 Способствует стиханию воспаления и ускорению восстановительных процессов.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 
•	 Предотвращает развитие деформаций и контрактур.

Особенности
•	 Ортез имеет анатомическую форму. 
•	 Боковые шины позволяют индивидуально регулировать длину ортеза.
•	 Медиальный шарнир снабжен ограничителями, с помощью которых устанавливается угол 

сгибания в лучезапястном суставе.
•	 Изготовлен из термопластичного материала, позволяющего осуществлять подгонку в 

соответствии с показаниями и индивидуальными анатомическими особенностями. 
•	 Фиксируется с помощью застежек «велькро». 
•	 Прост в использовании.
•	 Отличается небольшим весом, хорошими гигиеническими качествами.

*ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

*ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

Показания
•	 Артралгии, артриты, артрозы 

лучезапястного сустава.
•	 Реабилитация после вывихов, 

подвывихов, операций на 
лучезапястном суставе.

•	 Травмы и воспалительные 
заболевания сухожильно-
связочного аппарата 
лучезапястного сустава. 

•	 Карпальный туннельный 
синдром.

Результат применения
•	 Иммобилизирует лучезапястный сустав в физиологически выгодном положении.
•	 Способствует стиханию воспаления и ускорению восстановительных процессов.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 
•	 Предотвращает развитие деформаций и контрактур.

Особенности
•	 Ортез имеет анатомическую форму, оставляет пальцы свободными.
•	 Боковые шины позволяют индивидуально регулировать длину ортеза.
•	 Медиальный шарнир снабжен ограничителями, с помощью которых устанавливается угол 

сгибания в лучезапястном суставе.
•	 Изготовлен из термопластичного материала, позволяющего осуществлять подгонку 

в соответствии с показаниями и индивидуальными анатомическими особенностями. 
•	 Фиксируется с помощью застежек «велькро». 
•	 Прост в использовании.
•	 Отличается небольшим весом, хорошими гигиеническими качествами.

Сторона
Размер

ортеза
Размер А 

(см)
Размер В 

(см)
Размер С 

(см)

правая левая XS 5 – 7 10 – 13 15 – 19
правая левая S 7 – 8 13 – 15 19 – 23
правая левая M 8 – 9 15 – 18 23 – 25
правая левая L 9 – 10 18 – 21 25 – 30

правая левая XL 10 – 12 21 – 23 30 – 35

Сторона
Размер

ортеза
Размер А 

(см)
Размер В 

(см)
Размер С 

(см)

правая левая XS 5 – 7 10 – 13 15 – 19
правая левая S 7 – 8 13 – 15 19 – 23
правая левая M 8 – 9 15 – 18 23 – 25
правая левая L 9 – 10 18 – 21 25 – 30

правая левая XL 10 – 12 21 – 23 30 – 35

Лучезапястный сустав / Кисть
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Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Артикул 50P11 Лучезапястный ортез Manu Immobil Long

Показания
•	 Артралгии, артриты, артрозы 

лучезапястного, запястно-
пястных суставов.

•	 Реабилитация после 
переломов костей запястья, 
вывихов / подвывихов в 
лучезапястном и запястно-
пястных суставах.

•	 Карпальный туннельный 
синдром.

•	 Травмы и воспалительные 
заболевания сухожильно-
связочного аппарата 
лучезапястного и запястно-
пястных суставов. 

•	 Реабилитация после 
операций на лучезапястном  
и запястно-пястных суставах.

•	 Парезы мышц-разгибателей 
кисти.

Результат применения
•	 Надежно фиксирует лучезапястный и запястно-пястные суставы в физиологически выгодном 

положении.
•	 Обеспечивает опору для пальцев кисти.
•	 Способствует стиханию воспаления и ускорению восстановительных процессов.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 
•	 Предотвращает развитие деформаций и контрактур.

Особенности
•	 Ладонная лонгета имеет анатомическую форму. 
•	 Внутренняя металлическая шина позволяет зафиксировать кисть в требуемом положении.
•	 Плотность охвата предплечья, запястья и пясти регулируется с помощью круговых ремней на 

застежках «велькро». 
•	 Отличается небольшим весом, хорошими гигиеническими качествами. 
•	 Съемная подкладка из «дышащего» материала SpaceTex® с трехмерной ячеистой структурой не 

сминается, не вызывает раздражения кожи, легко моется.

Размер Длина ладони (см)

M до 18

L более 18

*ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

Сторона Размер Ширина ладони  (см)

правая левая S до 8,5

правая левая M более 8,5

Артикул 50P12 Лучезапястный ортез Manu Forsa Volar

Показания
•	 Артралгии, артриты, артрозы 

лучезапястного и запястно-
пястных суставов.

•	 Реабилитация после 
переломов костей запястья, 
вывихов / подвывихов в 
лучезапястном и запястно-
пястных суставах.

•	 Карпальный туннельный 
синдром.

•	 Травмы и воспалительные 
заболевания сухожильно-
связочного аппарата 
лучезапястного и запястно-
пястных суставов. 

•	 Реабилитация после 
операций на лучезапястном и 
запястно-пястных суставах.

•	 Парезы мышц-разгибателей 
кисти.

Результат применения
•	 Надежно фиксирует лучезапястный и запястно-пястные суставы в физиологически выгодном 

положении.
•	 Способствует стиханию воспаления и ускорению восстановительных процессов.
•	 Уменьшает или устраняет болевой синдром. 
•	 Предотвращает развитие деформаций и контрактур.

Особенности
•	 Гибкая пластиковая вставка и металлическая Y-образная шина анатомической формы придают 

конструкции необходимую прочность и упругость, исключают сгибание в лучезапястном суставе.
•	 Плотность охвата на уровне предплечья, запястья и пясти регулируется с помощью круговых 

ремней на застежках «велькро». 
•	 Съемная подушечка обеспечивает удобное положение кисти в ортезе.
•	 Отличается небольшим весом и привлекательным дизайном. 
•	 Мягкий, приятный для кожи материал не допускает натирания и раздражения кожи. 
•	 Изготовлен с применением новейших технологий обработки материалов.

Артикул 50P12 Лучезапястный ортез Manu Forsa Volar *ЖЕСТКАЯ ФИКСАЦИЯ

Лучезапястный сустав / Кисть
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Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Материалы, используемые в изделиях

Материалы, используемые в изделиях
При производстве ортопедических изделий фирменная группа «Отто Бокк» использует как 

собственные материалы, так и разработки других производителей. Все материалы прекрасно 

зарекомендовали себя за время их применения в ортопедической промышленности.
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Отто Бокк

КАЧЕСТВО ДЛЯ ЖИЗНИ

Материалы, используемые в изделиях

SpaceTex® – специальный трикотажный материал с трехмерной ячеистой структурой:
•	 «дышащий», пропускает воздух, не впитывает влагу, 
•	 обладает высокой упругостью и способностью к восстановлению формы,
•	 отличается прекрасными подкладочными качествами. 

PCM™ ComforTemp® – инновационный материал с терморегулирующими свойствами, основой которого является PCM™ (Phase
Change Material – материал с изменяющейся фазой): 
•	 поддерживает состояние температурного комфорта, 
•	 долговечен, приятен на ощупь,
•	 сохраняет свою структуру после многократной стирки изделия.

PCM™ ComforTemp® изначально разрабатывался для нужд NASA и предназначался для защиты астронавтов от экстремальных 
перепадов температур. Материал состоит из микрокапсул, которые при повышении температуры тела или окружающей среды 
поглощают избыточное тепло, переходя при этом в жидкое состояние. При понижении температуры материал отдает поглощенную 
энергию, создавая согревающий эффект. 

Tactel® – высокотехнологичный материал на основе полиамидного волокна: 
•	 адсорбирует и выводит влагу с поверхности тела, 
•	 пропускает воздух и не вызывает раздражения кожи, 
•	 идеален для пациентов со склонностью к аллергическим аллергенными свойствами. 

Lycra® – высокоэластичный, прочный материал: 
•	 придает изделиям износостойкость, 
•	 обеспечивает точное облегание, препятствует образованию складок, 
•	 позволяет легко удалять загрязнение. 
 

SpaceTex®

PCM™ ComforTemp®

Tactel® 

Lycra® 

Darlexx® 

Darlexx® – материал, изготавливаемый по специальной технологии на основе перфорированной полиуретановой пленки: 
•	 поддерживает оптимальный микроклимат, 
•	 гладкий, приятный для кожи, 
•	 обеспечивает высокий комфорт при носке изделий.

Thermoprene® 

Thermoprene® – материал с закрытой ячеистой структурой на основе бутадиен-стирольного каучука (80%) и неопрена (20%):
•	 обладает теплоизолирующим и согревающим эффектом, 
•	 обеспечивает необходимую компрессию и поддержку, 
•	 для производства используется только высококачественное, экологически чистое сырье,
•	 в своем составе не содержит хлора, не обладает аллергенными свойствами. 
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Стандарты качества

Стандарты качества
Все представленные ортопедические изделия сертифицированы и соответствуют 

Российским и международным стандартам качества.
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Стандарты качества

DIN EN ISO 9001:2000

DIN EN ISO 9001:2000 – стандарт управления качеством на предприятиях, где продукция проходит 
полный жизненный цикл, от разработки до сервисного обслуживания. Согласно этому стандарту 
сертифицируются все последовательные этапы разработки и производства изделий. 

Oeko-Tex Standart 100

Oeko-Tex Standart 100 – международный стандарт, определяющий экологическое качество 
текстильной продукции. Ортопедические изделия с этим обозначением не содержат веществ, 
вредных для здоровья человека, и обладают гипоаллергенными свойствами. 

Дерективы ЕС

Директивы ЕС – обязательные требования к безопасности определенных групп изделий, принятые 
в Европейском Сообществе. Директива Евросоюза 93/42/EЕС содержит требования, предъявляемые 
к изделиям медицинского назначения. 

Сертификат соответствия ГОСТ Р

Международная премия reddot

Сертификат соответствия ГОСТ Р – подтверждает качество материалов и соответствие продукции 
государственным стандартам РФ.

Для современного человека, помимо высокой функциональности, качества и надежности, 
большое значение имеет дизайн изделия. При этом использование ортеза становится не 
просто необходимостью, вызванной медицинскими показаниями, но и приносит эстетическое 
удовольствие. Фирменная группа «Отто Бокк», являясь лидером в медико-технологической области, 
уделяет дизайну своей продукции самое пристальное внимание. Наряду с другими новинками, 
вышедшими на рынок в 2007 г., дизайн двух ортезов – коленного ортеза 50K13 Genu Arexa  
и поясничного ортеза 50R30 Lumbo TriStep – отмечен престижной международной премией 
«reddot» (www.reddot.org).
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Для заметок
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